
슈트트가르트의 도시 미기상을 고려한 도시계획 

 
슈트트가르트시청 환경보전과 도시기후 연구부 이현정 

 
슈트트가르트(Stuttgart) 환경보전과 도시 기후 연구부는 슈트트가르트 내 도시 대기질을 개선하고 
도시민에게 쾌적한 환경을 제공하고자 1938 년 시의회의 요청으로 설립되었습니다. 도시 기후 
연구부는 2017년 현재까지 79년간 슈트트가르트에 도시 공간 구조 및 도시계획에 따른 도시 기후 
및 미기상의 열적, 대기질적 연구 조사와 평가를 수행해오고 있습니다 (Abteilung Stadtklimatologie, 
2017). 

기후는 일반적으로 특정지역에서 30 년 이상의 평균적인 대기학적 기상상태를 의미하며 도시 
기후학은 도시 생활 공간 내의 기후학적, 대기위생학적인 특성을 연구하는 학문 분야입니다 
(Kuttler, 2010; Reuter and Kapp, 2015). 

도시 환경은 고밀도의 건물이 분포되어 있으며 대부분의 지표가 아스팔트 및 콘크리트로 포장되어 
있고 녹지가 충분하지 않으며 자동차 등의 교통 이동 수단이 밀집되어 있는 특성을 보입니다. 이로 
인해 입자 및 가스성 대기오염 물질이 다량으로 발생하는 동시에 도시 공간 구조로 인해 복사 및 
열 플럭스 밀도가 변화하게 됩니다 (Kuttler, 2010).  

슈트트가르트시는 독일 남서부 Baden-Württemberg 주를 대표하는 독일 내에서 6 번째로 큰 
규모의 도시로 2015년 기준 총 61만의 도시민이 거주하고 있습니다. 도시 면적은 총 207km2로 
이중 49%가 주거지역이며 순수한 도시지역의 인구밀도는 5410 명/km2 입니다 (Rinke et al., 2016). 
슈트트가르트시는 분지형태의 복잡한 지형 구조를 가진 독일의 대표적인 녹색도시 중 하나로 
토지의 39%를 그린벨트로 지정하여 개발을 제한하고 있으나 산업 및 상업지역 역시 토지의 많은 
부분을 차지하고 있습니다 (그림 1).  

이러한 도시의 위치, 지형, 토지 이용 및 건물의 분포 등이 함께 어우러져 슈트트가르트의 특정 
도시 미기후를 형성합니다 (Reuter et al., 2010). 

슈트트가르트는 전반적으로 풍속이 낮으며 이로 인해 원활한 대기 교환에 어려움을 겪고 있지만 
도시 중심을 둘러싼 주변 고지대에서 생성된 야간의 차고 신선한 공기가 도시 일부 지역으로 
유입되어 취약한 열환경 분포와 대기오염을 완화시켜주는 역할을 합니다. 따라서 
슈트트가르트처럼 분지형태의 지형을 보이는 도시들은 바람이 도시 중심으로 원활하게 유입될 수 
있도록 이를 반영한 도시 계획이 매우 중요합니다. 

이와 더불어 현재 기후변화로 인해 점차 더워지고 있는 여름철 도시를 고려할 때 도시를 식혀줄 수 
있도록 바람의 유입을 고려함과 동시에 도시 내로 유입되는 열을 저감하는 도시계획이 반드시 
필요합니다. 

슈트트가르트시는 도시 열과 바람을 고려한 친환경 도시계획을 수행하고 있는 ۿ계적으로 
대표적인 도시들 중 하나로 환경보전과 도시 기후연구부는 도시계획과와 함께 수 많은 프로젝트를 
추진하고 있습니다 (Lee et al., 2016). 
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그림 1. 슈트트가르트 토지이용도 (Rinke et al., 2016) 

 
 
쾌적하고 건강한 도시를 만들기 위한 노력으로 슈트트가르트 도시계획과는 환경보전과와 함께 
GIS 를 베이스로 한 ‟지속가능한 건물 및 토지관리 (sustainable building land management; 
Nachhaltiges Bauflächenmanagement Stuttgart (NBS))” 시스템을 운영하고 있습니다. 

현재 본 시스템은 약 360개의 지역에 적용되어 관리되고 있으며 주거 환경 개선을 위한 구체적인 
도시계획 방안을 마련하기 위해 ‟Klimaplanungspass Stuttgart(KlippS)” 프로젝트를 통해 도시 열 
취약성 평가 방법을 개발하였습니다 (그림 2). 

KlippS 프로젝트를 통해 슈트트가르트시에서 개발한 도시 열 취약성 평가 및 대응 방안 마련 
방안은 크게 두 부분으로 구분됩니다. 첫 번째로 도시 열에 관하여 해당 NBS 지역이 얼마나 중요한 
역할을 하는지와 향후 대응방안이 필요한지에 관하여 평가할 수 있는 스크리닝 방식을 개발, 
적용하는 것과 두 번째로 열적으로 취약한 NBS 지역에 대해 구체적인 도시계획 대응 방안을 
마련하는 것입니다.  
 
(1) 도시지역 열 취약성 평가 

KlippS 프로젝트를 통해 개발된 도시 열 취약성 평가 방법은 앞서 설명한 해당 NBS 지역의 도시 
열적 중요성(human-biometeorological significance(HBS): human-biometeorologische 
Wertigkeit)과 대응방안 마련의 시급성(human-biometeorological need for action(HBNA): human-
biometeorologischer Handlungsbedarf)에 대한 지수값을 이용합니다. HBS와 HBNA의 두 지수는 
해당지역의 위치, 토지이용도, 건물의 밀집도, 주간 열 유입, 야간 더위, 열섬현상(Urban Heat 
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Island), 찬 공기 생성, 건물에 의한 찬 공기 유입의 방해, 주거환경 취약도에 관한 지표를 조합하여 
도출하게 됩니다 (Mayer et al., 2015; Lee et al., 2016). 
 

 
그림 2. KlippS 프로젝트를 통해 개발된 Stuttgart의 지속가능한 건물 및 토지관리 방안 예시 (Mayer 
et al., 2015)  
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슈트트가르트시에서 개발하여 운영하고 있는 도시 열취약성 평가 방법은 도시계획상 우선 순위가 
높은 59개 지역에 적용되었고 (그림 3) 그 결과를 바탕으로 2단계로 현재 여름철 열에 가장 취약한 
대표 지역 6곳을 선정하여 ۿ부적인 도시계획 방안을 마련하였습니다 (Mayer et al., 2015; Lee et 
al., 2016). 
 

 
그림 3. 도시 열 취약성 평가가 수행된 59개 NBS 지역 (Lee et al., 2017) 

 
 
(2) 적합한 도시계획을 통한 열 취약 지역의 구체적인 개선 방안 

1 단계에서 평가된 도시 열 취약성 결과 중 대응 방안 마련이 시급한 6 개의 지역에 대해 
2단계에서는 3차원 도시 미기상 모델인 ENVI-met 4.0을 적용하여 도시계획 시나리오별 도시 열 
저감 방안을 도출하게 됩니다.  

사용된 모델은 도시 미기상분야의 많은 연구에서 적용 및 검증된 모델로 도시내 열을 평가할 수 
있는 기상 변수인 기온(Ta, air temperature), 풍속(v, wind velocity), 평균복사온도(Tmrt, mean 
radiant temperature) 등을 3 차원 도시 공간별로 계산이 가능하며 서브 모듈을 이용해 인체가 
느끼는 열 체감을 평가할 수 있는 인체 열 생리학적 지수인 PET(physiologically Equivalent 
Temeprature) 또는 UTCI(Universal Thermal Climate Index)의 계산이 가능합니다 (Lee, 2015). 
슈트트가르트시는 앞서 설명한 약 360개의 NBS 전지역에 대해 KlippS 프로젝트를 통해 개발된 
스크리닝 방법을 통해 우선 도시 열 취약지역을 평가한 후 취약성 우선 순위에 따라 구체적이고 
장기적인 대응방안으로 각 NBS 지역에 적합한 도시공간계획을 수립합니다. 
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시나리오 A 
현재 상태 

 

시나리오 B 
가상의 포장 
공간 상태 

 

시나리오 C 
녹지 상태 

 

시나리오 D 
새로운 
도시계획(안) 

 

시나리오 E 
시나리오 
D에서 녹지를 
제외한 상태 

 

그림 4. NBS 818지역에 대한 시뮬레이션 시나리오 (Lee and Mayer 2015; Lee et al, 2017) 
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그림 4는 다양한 시나리오를 바탕으로 도시 열 취약 지역을 개선하기 위한 사례로써 시뮬레이션 
모델을 이용해 현재의 도시 열상태(시나리오 A)와 이를 개선하기 위한 녹지 및 새로운 
건축계획(안)을 반영한 시나리오(시나리오 B-E)를 보여줍니다. 

제안된 시나리오들은 모델 시뮬레이션을 통해 기온, 풍속, 평균복사온도, 인체 열 생리학적 지수 
등과 같이 관련 도시 기상 변수의 정량적인 결과로 평가됩니다. 예를 들어 그림 5 는 NBS 
818지역에 대하여 도시 미기상학적으로 가장 취약한 상태인 표면 포장 상태 (시나리오 B)와 열 
저감이 가장 큰 녹지 배치 조건 (시나리오 C)의 인체 열 생리학적 지수인 PET 의 차이를 정량적으로 
보여줍니다. 
 

 
그림 5 NBS 818 지역의 시나리오 B와 C의 인체 생리학적 평형온도 차이 (폭염 발생일 2003년 
8월 4일, 10-16시 평균값) 
 
표 1. NBS 818 지역의 시나리오별 평균 기온 (Ta), 지표온도 (Ts, surface temperature), 
평균복사온도 (Tmrt), 생리학적 평형 온도 (PET), 2003년 8월 4일, 10 – 16시 평균값 

시나리오 Ta (°C) Ts (°C) Tmrt (°C) PET (°C) 
A 31.7 39.8 56.6 43.2 
B 32.4 48.5 68.3 46.4 
C 31.1 30.9 50.0 39.0 
D 31.6 37.0 53.1 42.2 
E 32.0 45.0 62.5 47.1 

B-C 1.3 17.6 18.3 7.4 
E-D 0.4 8.0 9.4 4.9 
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슈트트가르트시 환경보전과와 도시계획과는 각 시나리오별로 분석된 종합적인 도시 열 취약성을 
결과 (표 1)를 바탕으로 새로운 도시계획(안)의 평가와 수정 보완을 거친 후 물리적으로 실현 
가능한 최종 도시공간계획을 결정합니다.  

인간이 살아가고 있는 도시는 다양한 분야가 함께 어우러져 지역 특유의 미기상 조건을 형성합니다. 
따라서 기후변화에 따른 친환경적 도시계획에 있어 슈트트가르트에서 적용하고 있는 체계적인 
방법의 마련이 중요하지만 도시, 환경, 교통 등 모든 분야의 관련자들이 서로 유기적으로 끊임없이 
소통하고 함께 최적의 방안을 모색하는 것이 무엇보다 우선되어야 할 것입니다. 
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